
 

 

 

 

 

教務部より            

音楽祭の練習が連日続いていますが、夏休み前の学習は順調に進んでいるでしょうか。なかには学習

のペースがつかめず不安や焦りを感じている人もいるのではないでしょうか。あるいは、受験勉強のス

タートが遅れてしまったことに焦りを感じている人もいるかもしれません。 

忙しく思えるときこそ原点に立ち返りましょう。それは授業を中心とした学習をしっかり進めること

です。授業が受験勉強の基本ですから、予習・授業・復習のサイクルで十分な理解と習得を目指しまし

ょう。予習復習に自主学習を加えた学習量を増やさなければ、何も前に進まないと思って下さい。授業

を中心に、自分で設定した学習をいかに組み込めるかがポイントです。行事の夏。行動の夏。実行の夏。

まずは行動あるのみです。 

 

進路指導部より 

 ６月は、進研模試と前期中間考査に向けて、自習室を利用して学習に取り組む姿が多く見られました。

考査直前の一週間のみんなの姿には、「さすが３年生！！」と感心しました。考査が終わり１０日ほど経

ちますが、学習は継続できていますか？１，２年生の頃のように考査が終わった瞬間からのんびりとし

た生活を楽しんでいませんか？みんなは、受験生。まずは、考査や進研模試の復習をしましょう。 

 受験勉強の学習内容は膨大です。受験までに必要なことを確実にこなすためには、学習計画が欠かせ

ません。まず７～８月の学習計画を、次の４点を参考に立ててみましょう。 

①模試のデータを分析し、自分の弱点教科・分野を知る。 

②学習内容や量を具体的に決める。「何時間やる」ではなく「何の教材を何ページ」と計画。 

③無理のない学習量にする。続かない計画は無意味。 

④１週間単位で計画して、週１日は復習＆調整日に。 

＜夏期課外＞前半が国数英、後半が理社となります。体調管理を万全にして臨んでください。また、三者

面談に向けて、各家庭でよく話し合いをしておいてください。 

 

生徒指導部より 

    人の印象は「最初の６秒で決まる！」         ～～～着こなしは大事～～～ 

服装にはプライベートウェア、オフィシャルウェア、フォーマルウェアがあります。 

◎プライベートウェア・・・私的な場で着用する衣服のこと！ 

＊自分のオシャレを存分に楽しんでください。 

◎オフィシャルウェア・・・公的な場で着用する衣服のこと！ 

            ＊着こなしにルールがあり、自分の都合で勝手に変えてはいけません。 

◎フォーマルウェア ・・・冠婚葬祭などあらたまった場で着用する衣服のこと！ 

＊ドレスコードの中で最も格式が高い服装です。 

制服は「オフィシャルウェア」にあたります。だらしない服装や制服に不似合いなスカート丈や化粧、

ヘアースタイルはその人の品格を一瞬にして下げてしまうということになります。そしてそれは、同じ

制服を着ている集団の品位も落とすことになります。だからこそきちんと着こなすことが大切です。 

みなさんの制服の着こなしはどうでしょうか？オフィシャルウェアの意味を理解して、きちんとした

着こなしのできる大人になりましょう。  

アクティブ 
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