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　郡山東高校は、「学べ」「創れ」「生きよ」の校訓とともに、生徒自身の「自走化」を掲げ、一人一人が考え、
行動できるよう、学習面や部活動などにおいて、生徒の主体的な活動を先生方が手厚く支えてくれてい
ます。
　学習面では、課外授業や外部模試、また、本校を会場とした定期的な英検の実施など、進路実現のた
めの対策が充実しており、三年生になると、面接練習や小論文の添削など先生方のきめ細かな指導のお
かげで、私自身も志望校の大学合格を勝ち取ることができました。部活動に関しても、運動部・文化部と
もに選択肢が豊富で、各部の活動に合わせた施設も整っており、文武両道を実現しやすい環境ができて
います。私はバスケットボール部に所属していましたが、部活動を通して、集団で目標達成に向かっていく
ことの喜びやその難しさを知るとともに、努力や忍耐力など様々な学びがあり、それが大学合格へとつな
がった部分も大きいと考えています。また、郡山東高校は学校行事も盛んです。毎年行われる音楽祭や体
育祭、三年に一度の公開文化祭などたくさんの行事が用意されています。コロナウイルスによる制限が緩
和された後、クラス一丸となって行事に取り組んだことは、私にとって一生の思い出です。
　このように、みなさんが目指す夢や叶えたい目標を達成するにあたって、郡山東高校は最高の環境で
あると思います。私はこの高校に入ったおかげで志望校に合格し、心を許せる友人ができ、忘れられない
思い出を作ることができました。みなさんも、ぜひこの郡山東高校で理想の高校生活を送ってください。

　高校に入学した当初は、新しい環境と知らない顔ばかりに不安でいっぱいでした。しかし、今では多く
の友達と楽しく、充実した日々を送っています。
　郡山東高校は学習と部活動のバランスを重視し、両立を目指しています。学習においては、年4回の定
期考査のほか実力テスト、外部模試での成績向上、英検合格などを目標に力を入れています。それらの
結果によって学年末には表彰も行われるので、モチベーションに繋がります。また部活動では中学校に
はなかったものも多くあり、参加率は非常に高いと思います。私は水泳部に所属し、仲間とともに意欲的
に活動してきました。
　さらに学校の行事として音楽祭、体育大会、修学旅行、3年に一度の公開文化祭などがあります。昨年
度、私のクラスは体育大会で準優勝、合唱祭で学年最優秀賞を獲得しました。クラス全員での団結と練
習が実を結ぶという経験は、私たちの宝物となりました。
　「受験」という人生初の大きな決断に対する不安は、多くの人が感じていると思います。しかし、郡山東
高校での日々は、その不安をはるかに上回る楽しさと充実感で満たされています。先生方の丁寧な指
導、部活動での経験、そして新たな友達との出会い。創立百周年を迎えた郡山東高校は、間違いなく、多
彩な経験を通じて自分の可能性を広げられる、貴重な学びの場所だと思います。

楽しさと充実感で満たされた郡山東高校の日  々 3年1組　船山拓真　

最高の環境で高校生活の理想型を 令和5年度卒業　野田龍成　

　大正12年、「郡山実践女学校」として誕生。昭和23年には「福島県
立郡山女子高等学校」と改称。以来、創設以来の「淑徳」の精神を継
承しつつ、地域の期待と信頼に応えながら、地域に貢献する多くの人
材を送り出してきました。
　平成10年度より男女共学の普通科高校として新しく生まれ変わ
り、令和5年度に創立100周年を迎えました。国公立大学への進学
などの着実な進路実績とともに、部活動にも力を注ぎ、毎年全国大
会への出場など、めざましい活躍を見せています。
　高校生活の充実と進路実現のため、ICTと探求活動を取り入れた
新しい授業を展開するとともに、学校行事や地域ボランティア活動に
も取り組み、「郡山東高校ならでは」の学びを充実させています。

100年の時を刻む伝統の学び舎と
のびやかな校風で、
勉学に スポーツに 文化活動に
充実した高校生活があります。

充実した体育施設とICT環境
　体育施設では、2つの体育館と格技場、夜間照明が設置された2つのグラウンドが
あります。
　「第1グラウンド」では、野球、サッカー、ソフトボールの部活動に対応、「第2グラウ
ンド」はテニスコート、ハンドボールコート、弓道場を整備しています。校地内の「同窓
会館」は、合宿、各種会合に幅広く活用されています。
　また、図書室・視聴覚室・自習室をはじめとした学習環境、「未来の教室」（令和5年
整備）などの充実したICT機器環境が整備されています。
　各教室と併せて、大体育館にもエアコンが整備した快適な環境の中、勉学とス
ポーツに励むことができます。さらに、全学年普通教室に、プロジェクター・Wi-Fiを設
置し、ICTを活用した「思考力・判断力・表現力」を高める授業を実践しています。

進路希望、興味、関心に応じて、履修科目を選べます。

クラスが心をひとつにして、課題曲・自由曲で歌声を奏でます。

本校の伝統として郡山支援学校との交流会が行われています。

演劇・古典芸能・音楽など一流の芸能鑑賞で、感性を磨きます。

クラス対抗の競技で、団結と親睦を図ります。

3年に一度の大行事で、東高生の創造性とパワーが発揮されます。

❶ 進路に応じた選択科目

❷ ハーモニーを競う音楽祭

❸ 特別支援学校交歓会

❹ 芸術鑑賞教室

❺ 体育大会

❻ 学校祭

ICT活用授業

生徒会役員

文化祭閉祭式

総合的な探究の時間

文化祭「宇宙祭」

郡山東高校の特徴

https://koriyamahigashi-h.fcs.ed.jp
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学べ、創れ、生きよ
2024 

School Guide
令和6年度／学校案内

大いなる
飛躍を
めざして

東への扉を開こう



大学見学会・大学説明会・先輩講話

進路講演会・大学講義・職業観育成講話

1年

文  型 文  型

理　型 理　型

国公立文系大学
私立文系大学

国公立理系大学
私立理系大学

2年 3年
基礎を充実 進路・興味関心に応じて 一人ひとりの進路実現に向けて

進路実現に向けた
３年間の手立て

平素の授業の充実
予習・復習／単元テストで補強

ＩＣＴ活用学習
課　外

平常課外／長期休業課外

成績分析／弱点補強
模　試

個別面談
進路相談／生活相談

行事・部活動でリフレッシュ
多彩な行事／伝統の部活動

令和7年度入学生教育課程単位計画表(予定)
30252015105

【1年】

【2年】
文
型 論理国語 総

探古典探究 日本史探究/
世界史探究 公共 数学Ⅱ 数学Ｂ 数学

Ｃ
地学
基礎 体育 保健 芸術Ⅱ

総
探

理
型 古典探究論理国語

文学国語

地理探究 公共 数学Ⅱ 数学Ｂ 数学
Ｃ 化学基礎 化学 物理/生物 体育 保健

英語
コミュニケーションⅡ

論理・
表現Ⅱ

英語
コミュニケーションⅡ

論理・
表現Ⅱ

【3年】

共
通

現代の
国語 言語文化 地理

総合
歴史
総合 数学Ⅰ 数学Ａ 物理

基礎
生物
基礎 体育

情報Ⅰ

情報Ⅰ

総
合
探
究

保健 芸術Ⅰ 英語
コミュニケーションⅠ

論理・
表現Ⅰ

家庭
基礎

文
型 論理国語 英語

コミュニケーションⅢ
論理・
表現Ⅲ

総
探古典探究 政治・経済 国語研究/

数学演習
数Ⅱ/芸術Ⅲ/
英語会話 地学基礎 生物演習

物理/生物 体育 総
探

理
型 古典探究論理国語

文学国語

地理演習/
政治・経済

数学Ⅱ＋数学演習/
数学Ⅲ＋数学Ｃ 化学

体育

■は選択科目　※芸術→音楽/美術/書道から１つ選択

英語
コミュニケーションⅢ

論理・
表現Ⅲ

日本史探究/
世界史探究

年間行事(主なもの)

始業式・入学式
対面式
身体測定

インターハイ地区大会
生徒総会
創立記念日
進路講演会

インターハイ県大会
前期中間考査 

夏季課外授業(後期)
実力テスト 

前期期末考査
先輩講話
芸術鑑賞教室
前期終業日

職業観育成講話
後期中間考査

卒業式
前期選抜
合格者体験発表会
終業式
春季課外授業
新入生オリエンテーション

音楽祭
県総合体育大会
特別支援学校交歓会
校内球技大会
夏季課外授業(前期)

4
APR

5
MAY

6
JUN

7
JUL

8
AUG

9
SEP

後期始業式
修学旅行
遠足
新人戦県大会
大学講義 

特別支援学校交歓会
冬季課外授業  

実力テスト
大学入学共通テスト 

国公立大学２次試験対策
後期期末考査
表彰式  10

OCT
11
NOV

12
DEC

1
JAN

2
FEB

3
MAR

運動部 文化部
■吹奏楽　■演劇　■新聞　■アート（美術・書道）　■合唱
■写真　■放送　■生活文化（文芸・茶道・ギター）

■弓道　■剣道　■ハンドボール　■ソフトボール　■野球
■卓球　■バドミントン　■ソフトテニス　■バスケットボール
■バレーボール　■陸上競技　■水泳　■サッカー

バスケットボール部

バレーボール部

ソフトボール部 吹奏楽部 合唱部

ハンドボール部 サッカー部

野球部 陸上競技部

水泳部

剣道部 卓球部

ソフトテニス部 バドミントン部

弓道部

アート（美術）部（生徒作品）

放送部 新聞部 写真部（生徒作品） 演劇部

輝かしい
活躍 ！！
全国大会へ

出場しています。

郡山東高校は福島県の「進学指導重点校」に指定されています。
　郡山東高校は平成10年度の共学化一期生以来、国公立大をはじめとする四年制大学の
進学者が増加しています。進学校として着実に成長を遂げており、福島県の「進学指導重点
校」にも指定されています。
　特に、国公立大学では、地元の福島大学、会津大学、福島県立医科大学をはじめ、東北・関
東地方の大学を中心に多数の合格者が出ています。また、東北大学などの難易度の高い大学
にも合格しています。

国公立大学等 ～主な合格大学～

東北大、北海道大、福島大、宮城教育大、山
形大、茨城大、宇都宮大、千葉大、埼玉大、新
潟大、北海道教育大、弘前大、岩手大、秋田
大、会津大、福島県立医科大、東京都立大、
岩手県立大、宮城大、秋田県立大、山形県立
保健医療大、埼玉県立大、釧路公立大、青森
公立大、高崎経済大、新潟県立大

私立大学 ～主な合格大学～

上智大、東京理科大、明治大、立教大、青山学
院大、中央大、國學院大、明治学院大、関西学
院大、東北学院大、東北福祉大、東北医科薬
科大、北里大、文教大、獨協大、駒澤大、専修
大、東洋大、日本大、大東文化大、神奈川大、
郡山女子大、福島学院大、医療創生大、国際
医療福祉大、白鴎大、城西大、宮城学院女子
大、東海大、東京農業大、日本体育大、新潟医
療福祉大、順天堂大、女子美術大　ほか

短大 ～主な合格短大～ 看護医療系専門学校 ～主な合格学校～

山形県立米沢女子短大、会津大学短期大学部、
桜の聖母短期大、福島学院大短期大学部、郡山
女子大短期大学部、仙台青葉学院短大　ほか

太田看護専門学校、ポラリス保健看護学院、公立
岩瀬病院附属高等看護学院　ほか

進学を考えている

本校では１・２年生全員が１月に本校会場で英検を受験します。
１年生は準２級、２年生は２級取得を目指します。
英検受験により英語への学習動機が強化され、英語の学力向上につながっています。
また、近年英語外部検定試験を入試で利用する大学が急増し、本校生徒も、福島大学経済経営学類や
多くの私立大学に英検スコアを利用して出願し、合格をしています。

進路希望を実現するために

+ロングホームルーム 総合的な探究の時間 個別面談・三者面談+
❶ 多彩な進路講演会

❷ 卒業生との交流会

❸ 大学見学会

大学教授の出前講座や民間企業人を招いた講演会を実施し、進路に対する意識を高めます。

現役大学生や合格者の体験講話を通して、大学進学をより身近で現実的に考えます。

東北大、新潟大等のオープンキャンパスに参加し、学部学科等について研究します。（コロナの状況による）

（実力養成
❶ 長期休業課外

❷ 平常課外

❸ 土曜課外

❹ 小論文講座

❺ 全国模試

❻ 個別指導の充実

長期休業期間に全学年で実施し、大学進学に向けた実力を養成します。

３年生の受験対策のため、放課後に希望に応じた講座を開講しています。

3年生で講座を開催し、発展的な学力の向上を図ります。

求められる「読解力」「思考力」「表現力」を養成するため、１年次より計画的に講義と模試を実施します。

全学年で実力を試す全国模試を定期的に受験します。また、受験後の振り返りにより、学力の向上を図ります。

添削指導や面接対策指導を充実させます。また個人面談をきめ細かく行い進路実現をサポートします。

英語外部検定試験全員受験

大学講義（2年）

冷暖房完備、快適な自習室

職業観育成講話

合格体験発表

進路先合格のべ人数 （現役生・過去5年間）

国公立大

私立大

大学計
（令和4年度までは1学年7クラス、令和5年度から6クラス）

65

270

335

令和5年度
43

255

298

66

307

373

57

308

365

57

326

382

令和元年度 令和3年度 令和4年度令和2年度

めざましい進学状況躍進する部活動将来を見据えた進路を自分の手に！！   School Guide 2024
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