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学部･学科研究を行う 
― 学びたい「学問分野」から学部・学科を選ぼう ― 

１、２年生は、６月までに、来年度の類型や選択科目を決めます。これらは、将来の自分の進路先に

直接つながる大変大事な選択です。事前によく考え、より適切な判断をしたいものです。教師や保護者

のアドバイスに耳を傾け、さまざまな進路情報を集めることが大事です。まず、将来専攻したい学問分

野を選択することから始めましょう。これは、３年生についても同様です。志望校選択の前に学部・学

科を絞り込みましょう。偏差値ランキングに囚われるのではなく、同じ学問系統を学べる学部・学科を

持つ大学で、どこが自分に適しているのかという視点で志望校選択をしていくことが望ましいでしょう。 

■ 学問系統の分類  （引用・参考 ：「Benesse マナビジョン」） 

【文 系】             【理 系】  

   

 [文  学]                    [看護・保健学] 

  文化を通して人間と人間社会の本質に迫る    病気の予防と健康の増進を研究する 

  日本・外国文学 心理学 歴史学 哲学     看護学 医療技術 保健学 健康科学 

 

 [語  学]                   [医・歯学] 

  国際理解のために諸外国の言語と文化を学ぶ   医師・歯科医師になるための知識・技術を得る 

  外国語学 日本語学 言語学          医学 歯学 

 

 [法  学]                   [理  学] 

  社会の秩序をつくり、人間の幸福を追求する   技術開発の基礎となる自然科学の法則を探る 

  法学 政治学                 数学 物理学 化学 生物学 地球科学 

 

[経済・経営・商学]              [工  学] 

  モノとカネの流れを通して社会動向を探る    自然界の法則を利用し人に役立つ技術を開発 

  経済学 経営・商学 経営情報学 等      機械工学 電気電子通信 情報工学 建築 

                         土木・環境工学 応用化学 金属・材料工学 

[社会学]                    航空・宇宙工学 生物工学 経営工学  

  個人から国家までの社会現象を研究する     工業デザイン 資源・エネルギー工学 等  

  社会学 社会福祉学 観光学 マスコミ学 

                        [農・水産学] 

 [国際関係学]                  食料の安全で安定した生産と供給を研究する 

  世界平和をめざし、国際問題を研究する     農学 森林科学 農芸化学 農業工学  

  国際関係学                  獣医学 水産学 畜産学 農業経済学 等 

【文・理系】   

 

[教員養成・教育学]  人間の成長を助ける教育の在り方と手法を学ぶ   

教員養成系 教育学 

 

[生活科学]      生活を多方面から分析し豊かな暮らしを実現する  

食物栄養学 被服学 住居学等 

 

自分で進路情報を収集せよ 

複数の大学、学部・学科を比較検討する 
大学進学の成功には、教科の受験勉強だけでなく、さまざまな進路情報を収集し活用することが多変

重要です。興味ある学校の特徴、学部・学科の学習内容と入試方法に関する情報を、他人任せにするの

ではなく、自分で収集することが必要です。１、２年生にとっては、まだ特定の大学に絞りこむには早

い時期です。かえって視野を狭くしてしまうことになり、本当に自分に適した大学を見つけられなくな

ることも考えられます。ゆえに、あえて、いろいろな大学、学部・学科を調べることで、選択の幅を広

げておくことを勧めます。自分の興味関心や適性にあった大学はどこか、自分の将来の職業選択も含め、

いろいろな角度から考えておきましょう。 

① “オープンキャンパス”に参加しよう 

今年度もコロナ対策での「ＷＥＢ版」が主流 
３年生になる前に各大学の「オープンキャンパス」に参加しておくことが進学校の生徒の基本です。

１、２年生は積極的にオープンキャンパスに参加し情報を収集しておくべきです。３年生は受験勉強を

最優先にして、少しでも勉強時間を確保する方が大事です。 

ただし、今年度も、昨年度と同様に新型コロナ感染予防のため、実際に人を集めて行う従来のオープ

ンキャンパスは実施しない大学が多いので、ＷＥＢ等で実施されるものに参加するのが最善の方法です。 

■ 情報収集のポイント さまざまな角度から比較 

入試方法、研究内容、講義・実習、学費、資格・免許、就職状況、過去問 など 

ＷＥＢオープンキャンパスや説明会に参加し説明を聴いたり、質問したりすることで、パンフレット

等を読んだだけではわからない貴重な情報が集められるでしょう。入試の方法だけでなく、各大学の「研

究内容」、「講義・実習」の特徴、卒業後の「就職状況」、取得できる「資格・免許（特に教員免許種類）」、

大学の施設設備、学生の生活状況、学費（授業料等）、大学独自の奨学金などの情報は重要です。また、

推薦・ＡＯ入試の「過去問」を配信する大学もあるので注意しましょう。 

また、オープンキャンパスに参加することで、受験勉強に対するモチベーションが上昇することも期

待できます。一方で、それまで自分が考えていたことと、大学で学べる内容が違っていることが分かり、

志望校を変える人も出てくると思います。最近では、学部・学科の名称だけでは、何を学ぶのかよくわ

からない大学も増えています。雰囲気やイメージだけで志望校を選んできた人は、ぜひ、自分の力で本

当に行くべき価値があるのかどうかを確かめましょう。入学後に選択の間違いに気づいて退学する人が

かなり多くいます。早期に複数の大学について、いろいろな角度から比較検討しておくべきです。 



■ 各大学の実施予定を確認する  

「事前予約制」の有無や条件等に注意 
５月末の段階で、まだ実施要項が公表されていない大学もあるので、今後の発表に注意しておきまし

ょう。現在のところ、すべてＷＥＢで実施というところもあれば、事前に申し込みを行い参加人数を制

限しながら行うというところもあります。また、同じ大学でも、学部、コースによって、実施方法等が

異なる場合もあります。必ず各大学の公式ＨＰ等で発表される最新の情報を確認してください。 

 

● 近隣の国公立大学の現時点での状況例（４月８日現在）  ＊最新の情報に注意 

大学 日程 決まる時期 形態 連絡先 大学担当者

東北大学 ７月末 決定済み
web+人数限定で

対面式（検討中）
022-795-4802 学生支援部入試課

新潟大学 8/9.10 決定済み
web+人数限定で

対面式（検討中）
025-262-6237 学務部入試課

茨城大学 未定 未定 未定 029-228-8574 アドミッションセンター

宇都宮大学 未定 ５月以降 未定 028-649-5109 入試広報係

会津大学 8/8予定５月以降
web+人数限定で

対面式（検討中）
0242-37-2723 学生課学生募集係

 
 

 

■ １，２学年「大学見学会」の中止について 
例年、本校で行われている学校としてバスを用意して行う１、２学年の「大学見学会」については、

ＷＥＢでの実施や参加者の人数制限の方針を示しているので、今年度も中止します。 

 ・１学年「東北大見学会」→ 中止 

・２学年「新潟大」「宇都宮大」「茨城大」「会津大」の各見学会 → 中止 

なお、これらの行事の替わりとして、本校では、１、２学年の全員を対象に、夏休み等を利用した「Ｗ

ＥＢオープンキャンパスへの参加（２校以上）」と報告書の作成を課題とする進路指導を行います。詳

しくは、今後、各クラス担任より指導します。 

 

また、例年、「進路指導費」から支出してきた１学年の「東北大見学会」のバス代補助（１人1,000

円）については、今年度は、１学年が全員で受験する７月の英語外部検定の「ＧＴＥＣ」 

の受験料の補助に回します。同様に、昨年度に中止になった１学年東北大見学会に関して 

も、今年度の２学年の全員受験の「ＧＴＥＣ」の受験料の補助に回して還元いたします。 

 

 

② 進路室を活用しよう 
基本的には３年生が優先 １・２年生も利用可 

進路室には、いろいろな大学の入試の過去問集（いわゆる「赤本」）や各大学の募集要項やパンフレッ

ト等が備えられ、生徒が閲覧できるようになっています。 

過去の先輩の中で、進路目標を実現した人の多くが、進路室を有効に活用しています。３年生は言う

に及ばず、１、２年生も進路室に行って欲しい情報を手に入れましょう。また、進路に関する相談や質

問にも応じますので、何か困ったことがあれば遠慮せずにどうぞ！ 

 

[進路室の利用の仕方]  

（１） 利用時間・入退室について 
入り口で「組と名前・目的」を告げてから入室すること。大学関係者などの来客が 

多いので、服装をただし、あいさつや言葉づかいには気をつけること。 

（２） 大学入試の過去問集（ 「赤本」）の貸出しについて 
① 「貸出し記録簿」に日付、組番号、氏名、大学名・年度を記入し、必ず、進路部の先生の許可印

をもらうこと。無断で持ち出すようなことは絶対にしてはいけません。 

② 「２０２０版」までの古い本の貸出し期間は７日間とします。 

③  現時点での最新版である「２０２１版」は、当日のみの貸し出しです。「２０２２版」に関して

は、11月から貸出しを解禁します。 

 

✿ 志望校の「赤本」は 

  自分で買って使い尽くすのが受験生の基本 
 

進路室の赤本は、あくまで過去の試験問題の確認用です。志望校を決めたら、それらの大学の赤本

を自分で購入し、十分に使い尽くす。これが受験生の基本です。 

そして、晴れて合格した後は、不要になった赤本を、ぜひ後輩のために寄贈してください。昨年度

の３年生と教員からは、「２２冊」の寄贈がありました。（赤本の棚の「寄贈」の白ラベル付き）。特

に、その大学の合格者から寄贈されたものには、表紙に「合格者より」とサインがしてあります。“縁

起の良い赤本”として大事にしてください。 

 

（３） 先輩の残した「受験報告書」の閲覧について（３年生優先 ） 
過去の受験報告書の閲覧を希望する場合は、担任から許可を得てから、閲覧すること。また、進路室

から持ち出したり、写真を撮ったりすることは禁止です。メモだけを許可します。 

（４） 募集要項や各種資料の閲覧について 
① 進路室内のレターボックス内の各大学の資料は自由に閲覧してかまいません。ただし、あらかじめ、 

進路室の先生方の許可を取ること。生徒への貸出しはしていません。 

② 「赤本」以外の進路関係の書籍や小論文問題集などは、貸出しをしていません。 


